
 
 
Querides padres y tutores, 
 
 Debido a las preocupaciones de la influenza porcina (swine flu) los distritos escolares de 
Wharton y Mine Hill estan tomando las siguientes medidas. 
 
 Las enfermeras escolares y educadores de salud van a hablar con todo los estudiantes en 
los proximos dos dias.  Van a tener asambleas para cada grado sobre el tema de higiene personal. 
 

 Cubrir las bocas cuando doce y estornuda 
 Evitar tocar el nariz, la boca y los ojos 
 Lavar las manos frequentemente, especialmente despues de tocer o estornudar 
 Quedarse en la casa cuando este enfermo especialmente si esta con fievre 

 
Por supuesto vamos a aconsejar los estudiantes y no causartes mas  preocupaciones 
 
Tambien vamos a limpiar diariamente todos las superficies que los estudiantes y maestros 

tocan; donde abren las puertas, las ruedas para bajarse de las escaleras, las llaves de los banos 
etcetera.  Los productos que usamos para la limpieze son 99.9% efectivos en contra de la 
mayoria de los contaminantes. 

 
Exijimos tambien que ustedes busquen mas informacion en nuestro sitio escolar de la red 

electronica.  El sitio es publicado por el Departamento de salud del estado de New Jersey.  Les 
dan mucho mas informacion y recursos para investigar. 

 
Para su informacion las simptomas de la influenza porcina (swine flu) son similares a la 

de la influenza tipica que viene cada ano.  Incluye fievre, falta de apetito, toz y fatiga.  Tambien 
han reportado casos de dolor de garganta, nausea, vomito y diarrea. 

 
Si algun miembro de su familia muestra los simptomas, busca atencion medica 

inmediatamente y reportarlo a la enfermera de la escuela. 
 
Necesitamos que ustedes trabajen juntos con nosotros y aconsejenasus hijos a practicar 

muy buenos habitos de higiene en la casa y por favor manteganse en contactos con la enfermera 
escolar. 

 
Sinceremente, 
 
 
 
Richard Bitondo 


